NASSGR

Die Rutte >> Steckbrief

Illu: M. v. Lonski

Familie: Echte Dorsche (Gadidae)

Gattung: Lota — Art: Quappe (Lota lota)
Durchschnittliche Lidnge: 30 - 60 cm, max. 90 cm
Laichzeit: November - Marz

Aussehen

Die Rutte besitzt einen spindelféormigen Korper mit breitem Kopf. Die Maulspalte ist weit und leicht
unterstandig. Das auffalligste Merkmal, eine Bartel am Kinn, weist sie als den einzigen Vertreter der
Dorschfamilie im StiBwasser aus. Zwei sehr kurze Bartfaden sitzen an den Nasenoffnungen. Die
Bauchflossen sind kehlstandig. Sie besitzt zwei getrennte Rickenflossen und eine lange Afterflosse,
sowie eine Fettflosse. Die Schwanzflosse ist abgerundet. Der Korper ist mit kleinen, zarten Schuppen
bedeckt. Das perfekt an den Untergrund angepasste Schuppenkleid ist auf dem Riicken graugriin, oliv
oder braun gefarbt mit dunkler Marmorierung. Die Unterseite ist grauweil gefarbt.

Lebensraum und Lebensweise

Sie bewohnt kiihle, klare und sauerstoffreiche Still- und Flielgewasser. Rutten sind nachtaktive Fische
die sich fast ausschlielRlich am Gewassergrund aufhalten. Im Gegensatz zu den meisten anderen
Fischarten liegt der Aktivitdatshohepunkt in der kalten Jahreszeit. Im Sommer halt sie bisweilen langere
Ruhephasen. Zur Laichzeit zieht sie haufig in kleinen Schwarmen flussaufwarts und laicht Giber sandig-
kiesigen Stellen ab. Wie alle Dorschartigen hat sie extrem hohe Eizahlen, entsprechend hoch sind die
Verluste. Die Eier enthalten ein groRes Olkiigelchen im Dotter, so dass sie leicht mit der Strdmung
verdriftet werden kénnen bzw. im Wasser schweben.

Nahrung

Frisch geschlipfte Ruttenlarven sind so klein, dass sie Zooplankton wie z.B. Wasserflohe oder
Hipferlinge gar nicht fressen kdnnen. Sie erndhren sich von den Larvenstadien, den sogenannten
Nauplien. In der Jugend ernahrt sie sich von Kleintieren wie Wasserasseln und Insektenlarven, spater
von allem, was verfiigbar ist wie etwa auch Laich, Frosche oder andere Fische.

Geféihrdung und fischereiliche Bedeutung

In der Roten Liste Bayern ist die Rutte als stark gefahrdet eingestuft. Ursachlich sind
Gewadsserverschmutzung und Zerstlickelung des Lebensraums durch Kraftwerke und sonstige
Querverbauungen, sowie ein Mangel an geeigneten Gewasserstrukturen z.B. als Versteck oder
Laichpldtze. Als Nahrungskonkurrent kann der Aal Einfluss auf die Ruttenpopulation haben.
Die Rutte ist ein geschatzter Speisefisch. Als besondere Delikatesse gilt die Leber.




